Dr. Wunibald Muller:

Die Mysterien finden auf dem Hauptbahnhof statt

Gott, den ich erahne

Ich erinnere mich noch gut daran, wie ich vor enigahren von dem grof3en Theologen
Eugen Biser gebeten wurde, fur ein von ihm heragegenes Lexikon einen Artikel zu
schreiben tUber Angst und wie uns unser GlaubedydBdwaltigung unserer Angst helfen
kann. Eugen Biser fand keinen allzu grof3en Gefalemeinem Beitrag. Er schickte mir
einen von verfasssten Beitrag, um mir aufzuzeiges, er sich denn so in etwa vorgestellt
hatte. Das, was er schrieb, war mir aber einfachexvaltig. Da wurde fir mich zu
selbstverstandlich von der Kraft und Macht Gottesgg@gangen, die in der Lage ist, die Angst

zu besiegen.

So kann und so will ich nicht von Gott reden. Aetttispricht es nicht meiner Erfahrung. Gott
ist nach meiner Uberzeugung da, wenn ich in AngstBr ist bei mir und mit mir in solchen
Situationen. Es hilft mir zu wissen, vor allem aberspiren, er ist da. Ich bin nicht allein. Er
umfangt mich inmitten meiner Angst und dabei miaghmreiner Angst in etwas ein, das
grof3er ist als meine Enge, mein enges Denken, enegeengtes Hoffen und Vertrauen, die
ja mit ein Grund dafir sind, dass ich Angst halkies® Enge weitet sich, wenn ich mich Gott

Uberlasse.

Dem Gott, den ich so ganz vorsichtig erahne, destdder bei mir ist, der mit mir ist, der fur
mich da ist, ob ich nun als sehr nahe erfahre edsrir als sehr weit entfernt erscheint. Ich
brauche keinen gewaltigen Gott, schon gar nictdéref@ott der letztlich nichts sagenden
Worte.

Ich brauche auch keinen Gott, der mir in irgendivefcGlaubensbekenntnissen und
Lehrsatzen beschrieben wird, so wichtig diese ls@mmen. Nur, wenn ich in Angst bin, da
helfen mir die Lehrséatze nicht weiter. Sehr schidd auf eine Weise, bei der man auch etwas

schmunzeln kann, beschreibt das folgende Erzéhlung:



Als Jesus einmal in der Einsamkeit gebetet hattiedim Jiinger sich um ihn scharten, fragte
er sie: “Fur wen halten mich die Leute?" Da gab @irRetrus zur Antwort, und man merkte
gleich, dass er seinen Rahner, diesen groRen Téreodghl studiert hatte. Also er
antwortete: ,Du bist, wie die Kirche auf den friheonzilien von Ephesus und Chalzedon
formulierte, die zweite Person der Heiligen DrdifMeit, der Sohn des Vaters, der Logos,
sein gottliches Wort, das von der Ewigkeit her ieslz des Vaters mitgeteilten einen
gottlichen Wesen ist, das in der Zeit aus Mari@& enenschliche Natur als vollendete eigene
Wirklichkeit angenommen hat, so dass du in der &indrerselben gottlichen Person eine
gottliche und eine menschliche Natur unvermisclat wmgetrennt besitzt und als derselbe,
also wahrhaft Gott und Mensch, zu glauben und kerr@en bist.“ Er war ein bisschen aul3er
Atem, der Simon Petrus, als er das gesagt hake eabwar ein grof3artiges Bekenntnis. Es
schien ihm freilich, als ob Jesus ein wenig laeheluf jeden Fall verbot er den Jingern

streng, dies irgendjemandem zu sagen.

Auch Lehrséatze haben ihre Bedeutung, aber wennuohBeispiel voller Angst bin, helfen

sie mir nicht. Was mir hilft ist diese ahnungs Hedcrfahrung: da gibt es noch etwas anderes,
groReres, das fiir mich dann irgendwann zu DEM ANBERDEM GROREREN wird, ja
schlie3lich zum DU.

Ich kann daher zum Beispiel auch den Fernsehpnedidee so selbstverstandlich, so
selbstsicher meinen, von Gott reden zu kbnnen,gwa@ngewinnen. Mich sto3t das ab. Sie
vermogen fur mich mit ihren Worten nicht den Funkerbeleben, der bei der Erfahrung von
Gotteserfahrung aufblitzt. Vielmehr besteht bekihlie Gefahr, dass sie diesen Funken

ausloschen.

Anders ergeht es mir, wenn ich mir zum BeispielRilder von Edmund Munch in der
Nationalgalerie in Oslo anschaue. Sie erweckemlreden Eindruck: da hat einer tiefer
geschaut. Da hat einer weiter gesehen als wir esalerweise tun. Da tastet sich jemand
heran an die Grenze zwischen Diesseits und JenBaitserden zwei Menschen, die sich
kiissen, zu einer Person, vermischen sich miteimahdeinem spéateren Werk gehen die
Liebenden geradezu auf in der Natur. Oder da sighg¢inem Bild ein Mensch da, berlhrt

durch ,ein groRes unendliches Geschrei, das duecNatur* drohnt. Er ist entsetzt ob des



Geschreis, das er vernimmt. In unmittelbarer Nafabet sich das das berihmte Bild mit
dem Titel ,Angst".

Wenn ich diese Bilder auf mich wirken lasse, sindenEindriicke, die davon fir mich
ausgehen, tief in mich ein. Sie berthren mich, e meine Seele. Ich spure Angst, die
Verzweiflung, die darin zum Ausdruck kommt. Auchivge Ausdruck meiner Angst und
Verzweiflung sind. Im Bild mit dem Titel ,Geschre¥ernehme ich das Geschrei der
geknechteten Natur, den Schrei der geknechtetersdien, nicht nur derer, die in Unfreiheit
leben, die sich auf der Flucht befinden, sondeahgener, die anscheinend in Freiheit leben,
in Wirklichkeit aber Geknechtete des Erfolgs, depitals und Konsums sind. Vor allem aber
blickt mir in diesem Gesicht das Entsetzen DESSEfgeggen, DER am Kreuz schreit:

Warum hast du mich verlassen?

Jetzt bin ich wieder an der Stelle jener ErfahrdagGottesbegegnung als einem wagen
Gefuhls von: da ist mehr, da ist noch etwas andgees Anderes, Grél3eres. Das ist schon
viel und mehr misste gar nicht sein. Doch da gestmoch etwas anderes. Da wird dieses
wage Ahnen zum — ja zu was? — da wird es laut.|Batles nicht bei einer inneren
Erfahrung. Da wird es konkret. Das geht nicht aaéteén der Grunderfahrung der
Gottesbegegnung. Die bleibt als Grunderfahrungwiid aber konkretisiert, verdichtet,
durch DEN, DER selbst ergriffen ist von dieser Bréang, uniberbietbar ergriffen davon, zur
Inkarnation dieser Erfahrung wird. Die Erfahrungdvzum Fleisch, substantialisiert sich in
einen Menschen. Welch ein Vorgang! Welch eine Ghade

Lege ich mir da etwas zurecht? Ich weil3 es nidit.nich geht von dieser Grunderfahrung
von Gotteserfahrung eine innere Gewissheit awss @att ist, da ist, bei und mit mir ist.
Diese Gottes-Erfahrung ist fir mich entscheidemthtreine Beschreibung Gottes, etwa in
Form eines Lehrsatzes oder eines Glaubensbekesegnisiese haben — wie gesagt - ihre

Bedeutung, aber ohne die GottEsfahrung waren sie fir mich Leersatze und Floskeln.

Papst Franziskus fordert uns auf, uns nicht lanmgenseren Kirchen einzubunkern, sondern
hinaus zu gehen in die Welt, den Dialog mit der Vdafzunehmen. Ich verstehe das auch als
Aufforderung, Gott nicht nur in den Kirchen und ig&inen, sondern tberall, zu entdecken.

Denn: Naturlich ist Gott in der katholischen Kirch&eht mehr prasent als anderswo. Wir



haben in den Kirchen und Religionen Formen gefundem mit Gott zu ,kommunizieren*

uns Gott zu ndhern, Gott ,darzustellen. Das abaibbh immer nur eher klagliche Versuche,
die wichtig sind, die dazu gehéren dazu, die eiiflee Hnmanchmal aber auch lediglich eine
Kricke darstellen kénnen, um mit Gott zu kommumee Dazu fallt mir eine schdne

Geschichte ein, die der Tiefenpsychologe C.G Jurgemen Lieblingsgeschichten z&hlte:

Das Wasser des Lebens, beseelt von dem Wunschaiudider Erde zu zeigen, sprudelte
unablassig und ohne Anstrengung aus einem naténliBinunnen. Die Menschen kamen von
Uberall her, um von dem magischen Wasser zu trinkenspurten, dass es sie nahrte, da das
Wasser so klar, so rein und belebend war. DociMeéieschen waren nicht zufrieden damit,
die Dinge in ihrem paradiesischen Zustand zu betaddit der Zeit fingen sie an, einen Zaun
um den Brunnen zu bauen, Eintrittsgeld zu verlanBesitzanspriche auf das Grundsttick zu
erheben. Sie schufen Vorschriften, wer Zutritt ZBmannen hat und wer nicht und brachten
Schlésser an die Zugangstore an. Sehr bald wardenen im Besitz der Machtigen und der
Elite.

Das Wasser argerte sich dartiber und empfand dasal8eleidigung. Es hérte auf zu
flieRen und begann an einem anderen Ort zu spruaieute, die das Grundstick rund um
den ersten Brunnen besal3en, waren so beschétftigirem Machtsystemen und
Besitzanspriichen, dass sie gar nicht mitbekames, dkes Wasser aufgehdort hatte, zu fliel3en.
Sie fuhren fort, das nicht vorhandene Wasser zkewéen und nur wenige merkten, dass die
urspringliche Kraft des Wassers verloren gegangenAwer einige Unzufriedene machten
sich mit gro3em Mut auf die Suche nach dem neuenrizn.

Wenn ich diese Geschichte auf die Kirchen Ubertrag@mt mich das sehr nachdenklich.
Die Menschen sehnen sich nach dem lebendigen Wasssehnen sich nach spiritueller
Nahrung, die sie wirklich nahrt. Doch finden sies#s lebenspendende Wasser an den
Platzen, die fur sich in Anspruch nehmen, der Orsan, an dem sie es finden werden.

Ich finde es wichtig, dass die Kirchen nicht mib@er Selbstverstandlichkeit davon ausgeht,
dass sie das lebendige Wasser anbietet, das denedjg@n Durst der Menschen zu stillen

vermag. Nicht, dass ich an der Anwesenheit Gottemserer Welt zweifle. Nein! Das tue ich
nicht. Gerade, weil ich nicht daran zweifle, isffi@gsmich wichtig, dass die Kirche der Ort ist,

an dem die Menschen das lebendige Wasser, nackidesich sehnen, finden, und ich



verstehen kann, dass sie es anderswo suchen, wessidort nicht finden oder der Zugang

zu ihm verwehrt wird.

Kann es sein, dass die Kirchen durch ihren Anspwnchdas Verhalten, das sie dabei an den
Tag legen, den Gang zum lebendigen Wasser ersahvelier ware manchmal mehr
Bescheidenheit angebracht, im Wissen, dass Gaissbér, unsagbar ist, niemand ihn
einfangen, fir sich beanspruchen, letztlich auchtrfiir ihn reden kann, alles Reden tber ihn

nicht mehr ist als ein ,armseliges Gestammel“sst,Joseph Boys.

Der Mystiker und Trappist Thomas Merton schreibéiimem Brief an die Theologin
Rosemary Radford Ruether: ,Ich frage mich manchotadie Kirche echt ist. Ich glaube es,
wie du weifldt. Aber manchmal frage ich mich, obvelriickt bin, das zu glauben. Bin ich
Teil eines grof3en Schwindels? Ich driicke mich selit nicht so gut aus, wie ich méchte:
Ich spure echtes Vertrauen in die Tatsache, dagst@hin der Welt prasent ist, und daran
zweifle ich keinen Augenblick. Aber ist diese Prisdort, wo wir es von ihr behaupten? Wir

zeigen alle irgendwo hin, aber mein Verdacht iassdwir in die falsche Richtung zeigen.”

Also, machen wir uns daran, Gott zu entdecken, au@erhalb der Kirche, ja Uberall zu
entdecken. Will ich aber Gott Uberall entdeckenssnich mich fir eine Spiritualitat 6ffnen,
die die Grenzen einer konventionellen Spirituak@tengt. Die konventionelle Spiritualitat
konzentriert sich auf bestimmte, isolierte Bereidbe Lebens, statt die Erfahrung und die
Buntheit des ganzen Lebens mit einzubeziehen. \i¢hsin die vorgegebenen engen
Kategorien passte, wird ignoriert oder abgeweBRat Ergebnis ist eine Spiritualitat, die
unvollstandig bleibt, nicht selten abgrenzend neghklerikal daher kommt und oft ohne

echten Bezug zu unserer Lebenswirklichkeit bleibt.

Wenn wir nach einer Spiritualitdt suchen, die i dege ist, diese engen Grenzen zu
sprengen, missen wir zunachst bedenken, dassu&hiét nicht etwas ist, tUber das eine
bestimmte Religion oder Kirche allein verfiigen kavder der wir nur im kirchlichen oder
ausschlieB3lich religiosen Kontext begegnen. Eseise Spiritualitat, die sich nicht auf
kirchenbezogene Aktivitaten oder die Sphare degiemannten Heiligen begrenzen lasst,
wenn das vorwiegend als Gebet oder die SpendungSd&ramente verstanden wird.

Vielmehr begreift sie alle Aspekte unseres Seirth der Welt als Arena flr Gottes Wirken.



Sie hat das ganze Leben im Blick und will ihrenl Zeieinem Leben in Fulle beizutragen. Sie
will uns zu einem Leben anleiten, bei dem unserehedufbliht, Erfullung findet.

Eine solche Spiritualitat Gberwindet die Trennunigr das Geistlicheglort das Weltliche. So
meint denn auch der protestantische Theologe RBichT»Wenn ich gefragt werde, was der
Beweis fur den Sundenfall der Welt ist, pflege zehantworten, die Religion selber, namlich
eine religiose Kultur neben einer Welt in diesettifiuund ein Tempel neben einem Rathaus,
das Abendmahl neben einem taglichen AbendesserGelast neben der Arbeit, Meditation
neben Forschung, caritas neben eros ..« . Gottiub&rall anwesend. »Die heilige
Anwesenheit Gottes kann nicht auf religiose Grenamm Zeit und Raum« (Newell), die so

genannten den heiligen Statten, die Kirchen usachré@nkt werden

»Die Mysterien finden im Hauptbahnhof statt«, sl Klnstler Josef Beuys gesagt haben.
Unserer Spiritualitat fehlt oft der Bezug zum Draskd der Banalitat des Alltags, die die
Wirklichkeit der meisten Menschen ausmachen. Simag nicht da hineinzuwirken. Um das
zu verhindern, gilt es, immer wieder auch die Mgste auf dem >Hauptbahnhof<, in der
unwirtlich wirkenden Umgebung eines Fabrikgelanddsy Banalitdt des Alltags zu
entdecken.

In der Los Angeles Times vom 16. August 2009 wimh \&tan Bosch berichtet, der als
Ordensmann und Priester im Suden von Los Angeledugendlichen arbeitet, die aus dem
sozialen System herausgefallen sind. Stan Bosaksistichtig, die Jugendlichen niemals zu
beurteilen oder zu verurteilen. Dis sagt er ihnewtléich und halt sich auch daran. So
beginnen sie Uber sich zu erzahlen, dass sie Dnogi@men, sich mit ihren Muttern betrinken,
fur viele Tage alleingelassen werden. Sie bericlviam ihren Diebstahlen und Einbriichen
und dem Wunsch, am liebsten wieder im Gefangnissein, da sie dort ein Bett und

regelmaliig zu Essen hatten. Diese Jugendlichemigithand. Doch Stan Bosch bietet Ihnen
eine Art Gruppentherapie an. »Wie geht es dir? fWidst du dich? « Danach fragt diese
Jugendlichen sonst niemand. »Was ist der Grundymiwavir da sind? «, fragt Stan Bosch die
12 anwesenden Jugendlichen bei einer Gruppenstusldas Zeug herauszubekommen,
sodass es nicht in einem brennt«, antwortet eifalifiger Junge. »Schon«, antwortet Stan

Bosch. Der Priester macht sich nichts vor. Er etstakeine Wunder. Hauptsache die



Jugendlichen Uberleben und sind vielleicht in dexge, mit dem Schmerz anderer zu

solidarisieren.

Wenn da nicht viel Spiritualitat drin steckt. JeerhGottesdienst im verlassensten Viertel von
Los Angeles stattfindet. Ist Gott da weniger anwesals in der Eucharistiefeier, die der
Kardinal von Los Angeles in seiner Kathedrale amriiag halt?

Spiritualitat soll uns helfen, sensibel zu werdén die lebendige Anwesenheit Gottes in
unserer Welt zu reagieren. Oigbendige Anwesenheit Gottes. Nicht eine starre, festgelegte
in Kirchen, Konzepten, Lehrsatzen eingesperrte Asanbeit. Das aber heil3t auch, wollen wir
dem lebendigen Gott begegnen, kénnen wir nichf, stestgelegt, eingesperrt in unseren
Ideologien und Konzepten verharren, sondern miueffen, durchlassig Gott begegnen, so,
dass sein Duft, sein Odem, sein Geist durch unsewe&tdnnen, wir uns als von Gott

umfangen, als Teil von ihm erleben.

Eine Spiritualitat, die das ganze Leben umfassinsl muss zunachst eine Spiritualitat sein,
die Uber das reden und Denken hinausgeht, die wiijee Enancher dogmatischer Aussagen
sprengt, die vor allem aber in alle Fasern unsge#ss und Lebens hineinzuwirken vermag.
Es ist eine Spiritualitat, die untrennbar zu unkdge also nicht angelernt ist oder aufgesetzt
worden ist. Sie gehdrt zu uns wie die Luft, die aimatmen und ohne die wir nicht existieren

kdnnten.

Das englische Wordpirit, das in dem Wort Spiritualitat steckt, kann Atdruft, die sich in
Bewegung befindet, Geist, inneres Leben eines Mwmmsdedeuten. Das Atmen ist uns
inniger als alles andere in unserem Leben. EsiesYdraussetzung fur Leben. Das lasst sich
auch auf das biblische Verstandnis von Spiritualitdertragen. Das hebréaische Wiarach
meint Gottes Schopfergeist, Odem, bewegte Luft,ebebUmgekehrt gilt entsprechend:
stehende Luft, Stillstand. »Gibt dich ganz dem hwas du machst und du findest deinen
Spirit«, meint der bekannte Saxophonspieler Jam&eak.Spirit ist fur ihn etwas, das man

nicht bertihren kann, aber von dem man berihrt viackdan.

Die Luft, die wir atmen, die Energie, die uns zweriigung steht, ist vom Spirit, vom Geist

geladen, also spirituell. Ich kannte einen Bruaedeér Abtei Minsterschwarzach, der mir,



wenn ich ihm beim Spaziergang begegnete, sagt, dassen Heiligen Geist einatme.

Spiritualitat beginnt nicht erst im hohen Dom zhde. Sie umfangt uns, wo immer wir sind,
beginnt mindestens mit dem ersten Atemzug. Spliittagehort zum Leben und tragt zum
Leben und zu unserer Lebendigkeit bei. »Die EhrdtgSoist der lebendigen Mensch«
(Irendus von Lyon). Fur mich kommt diese lebensdprde Kraft in einer lebendigen

Beziehung zwischen Gott und dem Menschen zum Agkdmarunter verstehe ich eine
Beziehung, in der unser Innerstes zum Ausdruck kbomd die standig in Bewegung ist. Sie
wird von der Dynamik am Leben erhalten und getraggie fir jede Beziehung die

entscheidende Dynamik ausmacht: die Liebe, die fieinander empfindet. Diese innige
Beziehung zu Gott geht uns so nahe, ja ist unsbke wie das Atmen und sie ist flr uns nicht
weniger lebensnotwendig als unser Atmen. Der MgstiWilhelm von Saint-Thierschreibt

im 12. Jahrhundert tGber diese innige Beziehungchwis Gott und dem Menschen:

»Die sich zartlich kiissen, hauchen sich gegensibiten Atem ein. Es ist ein Duft,
von dem sie sich wunderbar durchdrungen fuhlen.mitderr, meinen Hauch ganz in
dich auf ... und hauche deinen Atem ganz in mioh-egr ist ja ganz von deinem Duft
erfullt —, damit mein Atem von deinem Wohlgeruchrahdrungen, nicht mehr
schlecht riecht. Dein suf3er Duft, o Sul3ester ldolftig allezeit in mir verbleiben!«

Gibt es eine schonere Beschreibung von Spiritd@li&piritualitat ist eine lebendigmnige,
Beziehung zwischen Mensch und Gott, zwischen ndr@att, bei der der Atem Gottes, alles,
was mich ausmacht, was zu mir gehort, meinen Geistne Psyche, meinen Leib, meine

Beziehungen, mein »In-der-Welt-Sein« durchdringt.

Spiritualitat wird jetzt zur gelebten und erfahrenianigen Beziehung mit Gott. In diesen
Augenblick spuren wir, dass wir Kinder dieser Esited und als Kinder dieser Erde Gottes
Kinder sind. Solange wir diese Einheit nicht vesks sind wir ganz, heilig und in diesem
Sinne gesund. Wir sind es nicht nur, wir erfahres auch als ganz und heilig. Wir spiren die
Harmonie, die Verbundenheit von Erde und Himmeluims, wenn wir in unsere Tiefe

eintauchen. Wir spiren sie in der Begegnung mifNdgur, wenn wir in die Natur eintauchen,

uns als Teil von ihr erfahren. Der Blick auf deer@enhimmel weitet uns, weckt in uns ein

Gefluihl von Erhabenheit, macht uns sensibel isdéig Geheimnisvolle. Bis dahin, dass wir



uns als Teil der ganzen Schépfung und ihres Sché@dgahren, uns als im Einklang mit

ihnen erleben.

So gilt es, Gott Uberall zu entdecken. Die Erde,Menschen als Ohr, Auge, Antlitz, Stimme
Gottes zu betrachten. Gott spricht zu uns auf edene Weise, meint der Mystiker Thomas
Merton: in der Schrift, in unserem tiefsten Innemd in der Stimme des Fremden. Der
Menschenfreundlichkeit Gottes begegne ich, wenmiabh durchs Leben und durch meinen
Alltag gehe, auf so vielfaltige Weise auch in descheinend so gottlosen Welt, ja manchmal
sogar selbstverstandlicher oder gar ofter als madecheinend kirchlich-heiligen Welt. Gott
begegne ich in den Menschen, die in einer Welt,vdie Wettbewerb, Macht und Kontrolle
dominiert wird, sich des anderen erbarmenradikatusatzen. Es ist das Erkennungszeichen
christlichen Verhaltens, in dem Gott selbst zum dkusk kommt. Ganz im Sinne von Papst
Franziskus, fur den ,die Barmherzigkeit die Kenm&aBottes ist®. Ja, in unserem Erbarmen

wird Gott wieder Mensch.

In solchen Augenblicken spire ich in mir das Veglam, mich einzuschwingen in den Tanz
des Lebens um mich herum. Aus meiner BefangenhditHab-Acht-Stellung herauszutreten.
Mich nicht lAnger entsprechend den vorgegebenetefazau verhalten, dem, was sich
angeblich gehdrt oder eben nicht gehort. Daraufaend, dass bei allem Vorgegebenen
unabléassig hintergriindig und tiefergriindig eineddet gespielt wird, die anders klingt als

die vordergrindige Musik, die unseren Alltag begtim

Folgst du diesem Rhythmus, ist es nicht langerTdett und der Rhythmus des Alltags, der
dich bestimmt, dich letztlich ins Chaos, zumindastlie Disharmonie bringt. Jetzt spirst du
den Atem der Erde, hérst du die Musik des Ewigen.Verspirst die Einheit mit deiner
Mutter Erde und der Schopfung. Du erlebst dich nighger als getrennt von dir selbst, der
Erde, der Schopfung, deinem Schépfer. Du bist ilmdKund als solches fuhlst du dich
verbunden mit den anderen Menschen und dem, aer gdischaffen hat und sich in dem, was
er geschaffen hat, selbst zum Ausdruck gebrachtChatiberlasst dich zur gleichen Zeit dem
Rhythmus der Erde und dem Rhythmus der Schopfueiggekennzeichnet ist von Geburt,
Tod und Auferstehung. Es ist ein Rhythmus, der ndeh Weise des »Gesangs des
Universums« (Joseph Campbell) verlauft, der »Mudgik Sphare«. Einer Musik, die du nicht

wirklich benennen kannst, die aber unweigerlich @en angibt.



Es liegt an dir, ob du krampfhaft versuchst diddessik nicht zu lauschen, oder aber dich
dazu entschliel3t, zu dieser Melodie zu tanzen,iteitey einzuschwingen in den Tanz des
Universums, im Vertrauen darauf, dass Der, derlonalen Takt schlagt, weil3, wohin das
zielt. Dann tanzt du den Tanz der Heiligkeit, dehsm Rhythmus des Universums bewegt,
der dich bei aller Bewegungsfreiheit, nicht aus gemdsatzlichen Harmonie herausgleiten

lasst, vielmehr daftir burgt, dass du immer wiedatié Harmonie hineinfallst.

Diese Uberlegungen treten fir mich nicht in Kortfldu einem Glauben an Gott, der im
Himmel undauf der Erde wohnt, in seinen Geschdpfen und dab@angzum Ausdruck
kommt, zugleich aber viel mehr ist. Der immer audr ganz Andere bleibt, zu dem ich
zugleich aber auch in eine personale Beziehungnirkann. Das ist ja das Faszinierende:
teilhabend an Himmel und Erde, besser noch terideon Himmel und Erde, kann ich
eintauchen in das Goattliche, ohne mich darin zdieren. Sehr schon beschreibt das Papst
Benedikt XVI. in seiner Enzyklik&ott ist die Liebe: ,Ja, es gibt Vereinigung des Menschen
mit Gott — der Urtraum des Menschen - ,aber diesesiMigung ist nicht Verschmelzen,
Untergehen im namenlosen Ozean des Gottlichenesoraine Einheit, die Liebe schafft, in
der beide — Gott und der Mensch — sich selbst &teind doch ganz eins werden.”

Was hier von der Verbundenheit mit dem Universuen,Ttkilhabe am Gottlichen, in der auch
unsere biblisch bezeugte GottesebenbildlichkeitchtnGottesgleichheit! — zum Ausdruck
kommt, kann fur uns manchmal so weit weg sein, @assich anhort wie ein Marchen aus
langst vergangenen Zeiten, das mit unserem Lebamnserer Wirklichkeit nichts oder kaum
etwas zu tun hat. Dabei gilt das heute nicht weratgevor Jahrtausenden. Es ist so unfassbar,
aber auch so unglaublich begliickend, dass ichaBegrErgriffenheit ob dieses Geheimnisses

nur »staunen und staunend mich freuen kann«.

Es ist eine Erfahrung, die mich an eine sonderksi@hrung von Vaclav Havel, dem Dichter
und ehemaligen Staatsprasidenten der Tschechostoeraknert, die er seiner Frau Olga aus
dem Gefangnis berichtet. Bei einem der Rundgang&aféngnishof bleibt auf einmal sein
Blick durch all die Gitter, Stacheldrahte und Wadchte hindurch in einer Baumkrone hédngen
und verfangt sich in dem Spiel der Blatter im Wikd.gerat in ein tiefes Staunen und findet

sich inmitten einer geheimnisvollen Erfahrung, idieine ,uferlose Freude* einmiindet, dass
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ich leben, dass mir gegeben war, all das zu dusehlewas ich durchlebt habe, und dass dies
alles offenbar irgend einen tiefen Sinn hat".

Das sind Augenblicke, in denen ich aufwache-aehdlich- und sehe, was ich bisher nicht
gesehen habe, erkenne, was ich bisher nicht erkeafre: den Buddha, den Christus in mir.
Buddha aber heil3t »der, der aufgewacht iSts. gilt flr dich und fir mich. Ist das aber nicht
einfach wunderbar? Ja, ein Wunder? Ist es von ddfernicht auch héchste Zeit, sich dessen
wieder bewusst zu werden, aufzuwachen, ein Buddheerden, der im Bewusstsein lebt,
Gott hat Himmel und Erde geschaffen und wir simdTeil davon?

Gott ist unsichtbar. So wie er auch letztlich uteagst. Er ist nicht einfach da. Er meldet
sich nicht direkt. Ja, es gibt Menschen, die hdbeatlich noch nichts von ihm gehort, die
erstaunt sind, wenn andere von ihm reden. Ich glawly missen immer wieder davon
ausgehen, dass es Gott nicht gibt, wie es zum terdih&affee gibt. Wir haben Kirchen, wir
haben die Bibel, da gibt es Menschen, die von &uatihlen, predigen, doch damit gibt es

noch nicht Gott. Sie sagen zunéchst noch gar naziggiber Gott, oder ob es Gott gibt.

Da ist zunachst einmal ein Nichts, eine Behauptamg Spekulation. Und dann gibt es
dieses Erahnen, diese innere Gewissheit. Sie dsblaibt fir mich das entscheidende
.Kriterium*“, dass es Gott gibt. Und dass Jesusdebas kann ich nur hoffen — und ich gehe
davon aus. Dass er Gottes Sohn ist, das kann athgdauben — oder auch nicht — und ich
glaube daran. Aber das sagt — fir mich - noch nigt Was mir etwas, sagt ist, dass ich
Gottes Anwesenheit erfahre.

In diesem Augenblick ist die Wand durchbrochenhgseich, was ich vorher nicht sah,
~wWeil3* ich, was ich vorher nicht wusste, ,,glaubehj in der Tiefe, was ich vorher nur
oberflachlich geglaubt habe. Ich mache dann diattuing, die Rainer Maria Rilke in
folgendem Gedicht so einzigartig zu beschreibefdwei

Du, Nachbar Gott, wenn ich dich manches Mal
in langer Nacht mit hartem Klopfen store, —

so ists, weil ich dich selten atmen hore

und weil3: Du bist allein im Saal.

Und wenn du etwas brauchst, ist keiner da,
um deinem Tasten einen Trank zu reichen:
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Ich horche immer. Gib ein kleines Zeichen.
Ich bin ganz nah.

Nur eine schmale Wand ist zwischen uns,
durch Zufall; denn es kbénnte sein:

Ein Rufen deines oder meines Munds —
und sie bricht ein

ganz ohne Larm und Laut.

Wir kennen verschiedene Erfahrungen von VerbundenBeée Form der Verbundenheit
bezieht sich auf unser soziales Leben. Wir sind diees sozialen Netzwerkes, das uns ein
Gefuhl von Zugehdorigkeit vermittelt. Eine weitererf von Verbundenheit ist die kulturelle
Bindung: Jeder von uns ist in eine bestimmte Kulivneingeboren, wird ein Teil von ihr.
Unser Leben wird dadurch geformt, hier machen vier Brfahrung von Heimat. Unsere
Kultur vermittelt uns ein Geflhl von Identitat. Dider hinaus gibt es die Erfahrung der
Verbundenheit mit etwas, das grol3er ist als wibsteldas unsere eigenen Grenzen
Uberschreitet. Fir manche ist das die Verbindungemier héheren Macht, mit Gott, dem

Universum.

Ich kann das nicht machen. Es kann aber geschdhes,durch ein Rufen aus meinem oder
Gottes Mund die Mauer einbricht. Ich kann eigehtlgar nicht wirklich Gber Gott oder von
Gott reden. Auch will ich es nicht l&anger tun. kdnn vielleicht mit Gott reden, zu ihm rufen.
Laut oder aber in der Stille meines Herzens, umimoan heraus in Beziehung zu Gott treten.
Dabei hilft mir die Vorstellung, dass es in unseginheiligen Grund gibt, in den ich
einzutauchen kann, mit dem ich durch Meditierenfra&ten, Innehalten in Beriihrung
kommen kann. : “Unser ganzes Leben sollte der Esvigikachbar sein. Immer sollte in uns
die Stille sein, die nach der Ewigkeit hin offeatgtund horcht”, meint der Theologe Romano

Guardini.

In jedem von uns sollte so ein Ort der Stille sa@inden wir uns zuriickziehen kénnen, um
dort die Erfahrung zu machen, dass wir der Ewigkieithbarn sind. Dafur ist es nétig, sich
von allem freizumachen, was uns daran hindert, rirehe ganz wach zu sein fur die

Nachbarschaft des Ewigen. Mich auch freizumachen ®Reden Uber Gott oder auch dem
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ganzen kirchlichen Drumherum, sofern es mich elhgod abhélt, mit dem Ewigen, mit Gott,

in Berihrung zu kommen.

Vergiss alles

Auch alle Kirchliche
Fir den Moment
Mache Dich frei davon
Um Gott wirklich

zu vernehmen

Hore

lausche

strecke dich aus
nach dem

grofiem Geheimnis

dem Unsagbaren

Von dem es in einem Hymnus heif3t:
Lass mich ein wenig bei dir ruhen.
In deiner Nahe, starker Gott,

ist Kiihlung, Frieden und Geduld.

Wenn du mit deinem heiligen Grund in Berihrung brsdl aus deinem heiligen Grund heraus
lebst, darfst die die Erfahrung machen, mittenemem Leben und in deinem Alltag - jetzt
schon — an das Grenzenlose, an Gott angeschloBsiéwon etwas Grol3erem zu sein, jetzt
schon an das Grenzenlose angeschlossen zu seim #iemit deinem heiligen Grund in

Beruhrung bist, fuhlst du dich sicher, gehaltembuaden mit dem Ewigen.

Werfen wir fir einen Moment den Blick in die Zelles Trappisten und Mystikers Thomas

Merton. Es ist der Abend vor seinem 50. GeburtdEagchreibt gerade in sein Tagebuch:
»Ich lausche dem Ticken der Uhr. Unten hat der mustat eben das Summen aufgehort.

Gott ist in diesem Raum. Er ist in meinem Herzesospurbar, dass es schwierig ist zu lesen

oder zu schreiben. ...Mdge dein Feuer in mir wachsel ich dich in deinem wunderbaren
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Feuer finden. Es ist sehr still, 0 mein Gott. Digiond scheint auf unsere Hugel, und dein

Mondlicht scheint in meine weit gedffnete Seelenwalles still ist...

Ein Enkel von C.G. Jung berichtet davon, dass deR@ter, wenn sie in der Familie abfallig
Uber Gott sprachen mit dem Zeigefinger dreimaldeuf Tisch klopfte und dabei sagte. ,Er ist
da“. Thomas Merton konnte manchmal je inne haltemzu sagen: Gott ist hier in diesem

Raum.
Er ist da! Hier. In diesem Raum.

Ach, was sage ich da —

DU bist. Hier. In diesem Raum.
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